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1 P.T.O

dkO;ka’kksa dks i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mŸkj pqusa &
 ^fo"kqor js[kk dk oklh tks]
  thrk gS fur gk¡Q&gk¡Q dj]
 j[krk gS vuqjkx vykSfdd]
  og Hkh viuh ekr`Hkwfe ijA
 /kzqo oklh tks fge esa re esa]
  tks ysrk gS dk¡i&dk¡i dj]
 og Hkh viuh ekr`Hkwfe ij]
  dj nsrk gS izk.k U;ksNkojAA
 rqe rks gs fiz; cU/kq! Lo.kZ lh]
  lq[kn ldy foHkoksa dh vkdkj
 /kjk&f'kjksef.k ekr`Hkwfe esa]
  /kU; gq, gks thou ikdjA
 rqe ftldk ty&vUu xzg.k dj]
  cM+s gq, ftldk ysdj jt]
 ru jgrs dSls rt nksxsa]
  mudks] gs ohjksa ds oa'ktAA
 tc rd lkFk ,d Hkh ne gks]
  gks vof'k"V ,d Hkh /kM+du]
 j[kks vkRe&xkSjo ls Å¡ph]
  iydsa] Å¡pk flj] Å¡pk euA

1- fo"kqorh; izns’k esa jgus okyksa dks D;k d"V gksrk gS\
 ¼d½ nwj&nwj rd pyus ds dkj.k gk¡Qus yxrs gSa
 ¼[k½ ogk¡ cgqr lnzhZ gksrh gS
 ¼x½ vR;f/kd xehZ lguh iM+rh gS
 ¼?k½ ekr`Hkwfe dh j{kk esa d"V lgu djus iM+rs gSaA
 ¼³½ buesa ls dksbZ ugha

2- fo"kqor js[kk vkSj /kqzo izns’k ds oklh viuh ekr`Hkwfe  
 ds izfr dSlh Hkkouk,¡ j[krs gSa\
 ¼d½ izk.k U;ksNkoj djus dks rS;kj jgrs gSa
 ¼[k½ NksM+dj tkuk pkgrs gSa
 ¼x½ ogk¡ jgrs gq, Hk; ls dk¡irs gSa
 ¼?k½ izlUurk iwoZd jgrs gSa
 ¼³½ buesa ls dksbZ ugha

3- dfo us ohjksa ds oa’kt fdUgsa dgk gS\
 ¼d½ fiz; ca/kqvksa dks 
 ¼[k½ fo"kqor js[kk ds okfl;ksa dks
 ¼x½ Hkkjrh;ksa dks
 ¼?k½ /kqzookfl;ksa dks
 ¼³½ buesa ls dksbZ ugha

4- izzLrqr dfork esa dfo D;k lans’k ns jgk gS\
 ¼d½ ns'k ds izfr izk.k U;ksNkoj djus dks rS;kj jgksa
 ¼[k½ ns'k NksM+dj er tkvksa
 ¼x½ vkSjksa dh rjg d"V lgu djks
 ¼?k½ /kjk&f'kjksef.k esa tUe ysus ds dkj.k vgadkj djks
 ¼³½ buesa ls dksbZ ugha

5- fdl 'kCn dk vFkZ ^izse* gS\
 ¼d½ vkykSfdd
 ¼[k½ lq[kn
 ¼x½ vkdj 
 ¼?k½ vuqjkx
 ¼³½ buesa ls dksbZ ugha

fn, x, izR;; ds iz;ksx ls tks 'kCn L=hfyax esa ifjofrZr 
gks tk,¡ pqus &
6- bdk
 ¼d½ gal  ¼[k½ izkFkhZ
 ¼x½ banz  ¼?k½ ikBd
 ¼³½ buesa ls dksbZ ugha

7- vkuh
 ¼d½ ukSdj  ¼[k½ jk{kl
 ¼x½ czkg~e.k  ¼?k½ riLoh
 ¼³½ buesa ls dksbZ ugha

8- okD;ksa esa lgh dkjd pqus &
 og dy vkxjk ls ykSVk gS &
 ¼d½ dkj.k dkjd ¼[k½ viknku dkjd
 ¼x½ laca/k dkjd ¼?k½ vf/kdj.k dkjd
 ¼³½ buesa ls dksbZ ugha


