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1 P.T.O

izLrqr dkO;ka'k dks i<+dj iz’uksa ds mŸkj nhft, &
	 ^pank rkjksa dh lgt dkafr] ufn;ksa esa gS eqLdku Hkjh]
	 gS iou >dksjksa esa nqykj] [ksrksa esa gS nkSyr fc[kjh]
	 ix&ix gS fo'okl Hkjk] ri ls gS thou fc[kjk]
	 iz[kj deZ dk gS ikB lrr&i<+rh eSa Hkkjr ekrk gw¡AA
	 eSa otz ln`'k foinkvksa dks Hkh vuk;k'k lgysrh gw¡]
	 lq/kk nku dj vkSjksa] eSa fo"k ihdj eqLdkrh gw¡]
	 /khjt dk ikB i<+krh gw¡] xkSjo dk ekxZ fn[kkrh gw¡]
	 eSa lgt cks/k eSa lgt eSa 'kfDr & lqfoosd Hkkjr ekrk gw¡AA

	 ewfrZ;k¡ cuk Mkyh ltho] vux<+ iRFkj dks dkV&dkV]
	 ca/kqrk izse dks QSyk;k] viuk gh varj ckV&ckV]
	 ftlds xhrksa esa txr eqX/k] ftlds u`R;ksa ij txr eqX/k]
	 ftldh dfork /kkjk vfojy & cgrh og Hkkjr ekrk gw¡AA

1-	 [ksrksa ds nkSjku fc[kjh gksus ls D;k rkRi;Z gS\
	 ¼d½  vPNh Qly gksrh gS]
	 ¼[k½  [ktkus xM+s gksrs gSa
	 ¼x½	 [kkn ds :i esa nkSyr fc[ksjh tkrh gSa
	 ¼?k½	 fdlku cgqr vehj gksrs gSa
	 ¼³½	 buesa ls dksbZ ugh

2-	 fuEufyf[kr esa dkSu lk dFku mi;qDr ugha gSa\
	 ¼d½  Hkkjr ekrk lcdks ikB i<+krh gS
	 ¼[k½  d"V lguk fl[kkrh gS
	 ¼x½	 deZ ghurk dk ikB i<+krh gS
	 ¼?k½	 ca/kqrk&isze dks QSykrh gS
	 ¼³½	 buesa ls dksbZ ugha

3-	 Hkkjr us viuk ân; fdl :i esa ck¡Vk gS\
	 ¼d½  Qlyksa ds :i esa
	 ¼[k½  nwljksa ds izfr izse iznf’kZr djds
	 ¼x½	 ewfrZ;k¡ cukdj
	 ¼?k½	 lq/kk&nku djds
	 ¼³½	 buesa ls dksbZ ugha

4-	 izLrqr dkO;ka’k esa fdu dykvksa dh ppkZ gS\
	 ¼d½  pk¡n] rkjs] ufn;k¡] iou
	 ¼[k½  fo'okl] deZ] /khjt] xkSjo
	 ¼x½	 lgt cks/k] 'kfDr] lq/kknku] lqfoosd
	 ¼?k½	 laxhr] u`R;] dfork] ewfrZ] cukuk
	 ¼³½	 buesa ls dksbZ ugha

5-	 ^lansg* dgkuh ds ys[kd gSa&
	 ¼d½  iszepUnz	
	 ¼[k½  Ñ".k panj
	 ¼x½	 t;'kadj izlkn
	 ¼?k½	 tSusanz dqekj
	 ¼³½	 buesa ls dksbZ ugha

'kCn ds vFkZ crkvks
6-	 ^fofLer&foew<+*
	 ¼d½  pfdr djuk
	 ¼[k½  gSjku
	 ¼x½	 fopfyr
	 ¼?k½	 HkkSpDdk
	 ¼³½	 buesa ls dksbZ ugha

7-	 ^izfr"Bkfir*
	 ¼d½  j[knsuk		 ¼[k½  LFkkfir
	 ¼x½	 Qsad nsuk	 ¼?k½	 eafnj
	 ¼³½	 buesa ls dksbZ ugha

8-	 rn~Hko 'kCnksa dk fuekZ.k laLÑr 'kCnksa ls gksrk gS]  
	 dkjd dk uke crkb;sA
	 ¼d½  dj.k		  ¼[k½  viknku
	 ¼x½	 vf/kdj.k	 ¼?k½	 laca/k
	 ¼³½	 buesa ls dksbZ ugha

9-	 ^eqf"V* 'kCn dk rn~Hko gS&
	 ¼d½  feV~Vh		  ¼[k½  ewf"V
	 ¼x½	 eqf"V		  ¼?k½	 ef"V
	 ¼³½	 buesa ls dksbZ ugha


